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Perche AVIS Milano & presente al Ciclopride Day 2015

L'uso della bici in citta non migliora solo la qualita della vita di chi ci vive, ma migliora la
salute di chi pedala: per questo Avis ha deciso di patrocinare questa manifestazione.
Attraverso la sua attivita, infatti, AVIS Milano non solo promuove |'abitudine, civile e
socialmente utile, di donare sangue per chi ne ha bisogno, ma contribuisce concretamente al
monitoraggio dello stato fisico del donatore e stabilisce un dialogo costante fra chi dona
sangue a la sua equipe medica. Ogni donazione & preceduta e seguita da un monitoraggio
dello stato di salute del donatore che effettuato periodicamente consente di indagare lo
stato di salute del donatore, di fare diagnosi precoci, di consigliare differenti regimi
alimentari e stili di vita pil sani.

Insomma, pedalare e donare il sangue tutelano entrambi |a salute dell’individuo, migliora il
suo benessere e permette risparmi in investimenti sanitari alla collettivita. Anche per questo
AVIS Milano, da sempre, & vicina a chi pratica lo sport. E in entrambi i casi il futuro e affidato
all’educazione, all'informazione, alla comunicazione, perché la cultura, anche quella della
prevenzione, passa di li. E il Cyclopride day ci piace perché ha inventato un modo leggero,
incisivo, facile per trasmettere valori importanti, grandi, e difficili da raccontare.

Ma AVIS é al Cyclopride Day anche per lanciare un appello alle migliaia di persone che vi
partecipano: nel periodo 2015-2017 abbiamo I'obiettivo ambizioso di aggiungere 5.000
sacche di sangue in pil rispetto al 2014. Aiutateci a raggiungere questo obiettivo. Per stare
meglio, per salvare vite umane.

f

IL SEGRETARIO |
(Grechi Luca GianpaoloN,)

/

UNI EN 150 9001:2008 CERTIQUALITY
£ MEMBRO DELLA

Codice Fiscale 03126200157 FEDERAZIONE C150
Personalita Giuridica D.R. 3261/1991 . _
ONLUS — Dpgr 50263 del 16/01/1995 D = INet

Organizzazione non lucrativa di utilita sociale QUALITA CERTFICATD




